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Расписание образовательной деятельности  
в БДОУ г. Омска «Детский сад № 198» 

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА  ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

П
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 1

  
9.00-9.10 /9.20-9.30 
Окружающий мир 

 
 

15.50-16.00 
Физическая культура 

 
9.00-9.10/9.20-9.30 

ФЭМП 
 
 

15.50-16.00 
Развитие речи 

 
9.00-9.10/9.20-9.30 

Рисование/конструирование 
 
 

15.45-15.55 
Музыка 

 
9.00-9.10/9.20-9.30 

Развитие речи 
 

15.50-16.00 
Физическая культура 

 

 
9.00-9.10/9.20-9.30 

Лепка 
 

10.30-10.40 
Музыка 

П
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ва
я 
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дш
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пп

а 
№

 2
  

9.00-9.10 /9.20-9.30 
Окружающий мир 

 
15.50-16.00 

Физическая культура 

 
9.00-9.10/9.20-9.30 

ФЭМП 
 

15.50-16.00 
Развитие речи 

 

 
9.00-9.10/9.20-9.30 

Рисование/конструирование 
 

15.30-15.40 
Музыка 

 

 
9.00-9.10/9.20-9.30 

Развитие речи 
 

15.50-16.00 
Физическая культура  

 

 
9.00-9.10/9.20-9.30 

Лепка 
 

10.10-10.20 
Музыка 

В
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я 
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 №
 9

 

 
9.20-9.35 
Музыка 

 
9.45-10.00 

ФЭМП 
 
 
 

 
9.00-9.15 

Рисование 
 

15.30-15-45 
Физическая культура 

 
9.20-9.35 
Музыка 

 
9.45-10.00 

Развитие речи 
 

15.30-15.45 
Конструирование  

 

 
9.00-9.15 

Окружающий мир 
 

15.30-15.45 
Физическая культура 

 
9.00-9.15 

Лепка/аппликация 
 

10.30-10.45 
Физическая культура 

на прогулке 
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 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

В
то
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гр
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 №
 1

2 
9.00-9.15 
Музыка 

 
9.30-9.45 
ФЭМП 

 

9.00-9.15 
Рисование 

 
15.50-16.05 

Физическая культура 

9.00-9.15 
Музыка 

 
9.30-9.45 

Развитие речи 
 

15.30-15.45 
конструирование 

 

9.00-9.15 
Окружающий мир 

 
15.50-16.05 

Физическая культура 

9.00-9.15 
Лепка/аппликация 

 
10.30-10.45 

Физическая культура 
на прогулке 

 

С
ре

дн
яя

  
гр

уп
па

 №
 5

 

9.00-9.20 
Развитие речи  

 
9.40-10-00 

Музыка 
 

9.00-9.20 
Рисование 

 
15.40-16.00 

Физическая культура 

9.00-9.20 
Окружающий мир 

 
9.40-10.00 
Музыка 

15.30-15.50 
Конструирование 

9.00-9.20 
ФЭМП 

 
10.30-10.50 

Физкультура на 
прогулке 

9.00-9.20 
лепка/аппликация 

 
9.50-10.10 

физическая культура 
 
 

С
ре

дн
яя

  
гр

уп
па

 №
 8

 9.00-9.20 
Рисование 

 
15.20-15.40 

Физическая культура 
 

9.00-9.20 
Музыка  
9.30-9.50 

Развитие речи  
 

15.30-15.50 
Конструирование 

9.00-9.20 
ФЭМП 

 
10.30-10.50 

Физическая культура на 
прогулке 

9.00-9.20 
Музыка 

 
9.30-9.50 

Окружающий мир 

9.00-9.20 
физическая культура 

 
9.50-10.10 

лепка/аппликация 
 

С
та

рш
ая

  
 г

ру
пп

а 
№

 3
 

 
9.00-9.30 

Рисование 
 

10.05-10.25 
Музыка 

 
9.00-9.25 

Обучение грамоте 
 

9.35-10.00 
физическая культура 

 
15.30-15.55 

Конструирование 
 

 
9.00-9.30 

ФЭМП / Финансовая гр-ть 
 

9.40-10.05 
Лепка/аппликация 

 

9.00-9.25 
Окружающий 
мир/Мир без 

опасности 
 

9.35-10.00 
физическая культура 

 
10.20-10.45 
Рисование 

 

 
9.00-9.25  

Развитие речи  
 

9.40-10.05 
Музыка 

 
10.40-11.05 

Физкультура на 
прогулке 

 



  
ПОНЕДЕЛЬНИК 

 
ВТОРНИК 

 
СРЕДА 

 
ЧЕТВЕРГ 

 
ПЯТНИЦА 

С
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рш
ая

  
 г

ру
пп

а 
№

 6
 

 
9.00-9.25 

ФЭМП / Финансовая 
гр-ть  

 
9.35-10.00 

Физическая культура 
 
 

10.20-10.45 
Обучение грамоте 

 

 
9.00-9.25 

Лепка/аппликация 
 

9.55-10.20 
Музыка 

 
15.30-15.55 

Конструирование 
 

 
9.00-25 

Развитие речи 
 
 

9.35-10.00 
Физическая культура 

 

 
9.00-9.25 

Рисование 
 

9.55-10.20 
Музыка 

 
10.50-11.15 

физкультура на 
прогулке 

 
9.00-9.25 

Рисование 
 

9.40-10.05 
Окружающий мир / 
Мир без опасности 

 

С
та

рш
ая

   
гр

уп
па

 №
 1

1 

9.00-9.25 
Рисование 

 
10.05-10.30 

Физическая культура 
 

15.30-15.55 
Конструирование 

8.50-9.15 
Окружающий мир  / 
Мир без опасности 

 
9.25-9.50 
Музыка 

 
10.00-10.25 

Развитие речи 

9.00-9.25 
Рисование 

 
10.05-10.30 

Физическая культура 
 

8.50-9.15 
ФЭМП / Финансовая 

гр-ть 
 

9.25-9.50 
Музыка 

 

9.00-9.25 
Лепка/аппликация 

9.35-10.00 
 Обучение грамоте 

10.40-11.05 
физкультура на 

прогулке 

П
од
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я 
 

к 
ш
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а 

№
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9.00-9.25 

Физическая культура 
 

9.40-10.10 
Развитие речи 

 
 

15.30-16.00 
Конструирование 

 
 
 

 
9.00-9.30 
ФЭМП 

 
9.40-10.10 

Обучение грамоте 
 

10.25-10.55 
Музыка 

 
9.00-9.25 

Физическая культура 
 

9.40-10.10 
Лепка/аппликация 

 
9.00-9.30 

Финансовая 
грамотность 

 
9.40-10.10 
Рисование 

 
10.25-10.55 

Музыка 
 

 
9.00-9.30 

Окружающий мир / 
Мир без опасности 

 
9.40-10.10 
Рисование 

 
10.50-11.20 

физкультура на 
прогулке 

 



  
ПОНЕДЕЛЬНИК 

 
ВТОРНИК 

 
СРЕДА 

 
ЧЕТВЕРГ 

 
ПЯТНИЦА 

П
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гр
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0 

9.00-9.30 
Окружающий мир / 
Мир без опасности 

 
 

10.20-10.50 
Лепка/аппликация 

 
 

 

9.00-9.30 
Физическая культура 

 
9.50-10.20 

Обучение грамоте 
 

15.30-16.00 
Конструирование 

8.45-9.15 
ФЭМП 

 
9.25-10.55 

Развитие речи 
 

10.05-10.35 
Музыка 

9.00-9.30 
Физическая культура 

 
9.40-10.10 

Финансовая гр-ть 
 

10.40-11.10 
Рисование 

 
 

9.00-9.30 
Музыка 

 
10.40-11.10 
Рисование 

 
15.50-16.20 

Физкультура на 
прогулке 
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